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KOMUNITNÉ 
CENTRUM 
ČECHYNCE 
Miesto stretnutí, podpory a spoločných zážitkov 

 Priestor pre ľudí všetkých generácií 
 Pomoc, aktivity a komunita na jednom 

mieste 
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https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&atti

d=0.7&permmsgid=msg-

f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg

&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCf

Sge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJw

cT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2

524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay  

O NÁS 

Miesto, kde sa stretáva komunita 

Komunitné centrum v Čechynciach je 
otvorený priestor pre všetkých obyvateľov 
obce a okolia. Vzniklo s cieľom podporovať 
ľudí v rôznych životných situáciách, vytvárať 
príležitosti na stretávanie a posilňovať vzťahy 
medzi generáciami. 

Ponúkame pomoc, poradenstvo, vzdelávanie 
aj voľnočasové aktivity pre deti, rodiny, 
seniorov aj jednotlivcov. Naším cieľom je, aby 
sa každý cítil prijatý, vypočutý a vítaný. 

Komunitné centrum je miestom spolupráce, 
podpory a spoločných zážitkov. 

 

1 

https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay
https://mail.google.com/mail/u/3?ui=2&ik=c7a774ce00&attid=0.7&permmsgid=msg-f:1857825198031287936&th=19c8522ca76cb680&view=fimg&disp=thd&attbid=ANGjdJ9xXzbe3ZV_HW3kdRi0YyYFDlyiOCfSge5xICHR4a9DjjTGM2QMid78uGWfTkMIpfrXQWtnBmpRJwcT3hFyj93tsYnd2mbVaB3Hn_1nxLY_AslkeX8hH5bF610&ats=2524608000000&sz=w958-h918&auditContext=forDisplay


3 
             1               2        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vážení obyvatelia, milí priatelia, 

komunita je základom každej dobre fungujúcej 
obce. Preto ma veľmi teší, že v Čechynciach 
vzniklo Komunitné centrum – miesto, ktoré je 
otvorené pre všetkých a prináša nové možnosti 
pre stretávanie, spoluprácu a vzájomnú 
podporu. Som rád, že práve počas môjho 
pôsobenia vo vedení obce sa nám podarilo 
tento dôležitý projekt zrealizovať a vytvoriť 
priestor, ktorý dnes slúži celej komunite. 

Komunitné centrum vytvára miesto, kde sa 
môžu stretávať ľudia rôznych generácií, kde 
vznikajú nové nápady a kde sa rodia spoločné 
zážitky. Podporuje rodiny, pomáha deťom a 
mládeži, prináša aktivity pre seniorov a zároveň 
poskytuje pomoc tým, ktorí ju potrebujú. 

Som presvedčený, že práve takéto miesta 
pomáhajú budovať silnú a súdržnú komunitu. 
Miesta, kde sa ľudia stretávajú, spolupracujú a 
navzájom si pomáhajú. 

Ďakujem všetkým, ktorí sa podieľajú na 
fungovaní komunitného centra a jeho 
aktivitách. Verím, že bude aj naďalej miestom 
priateľských stretnutí, spolupráce a dobrých 
nápadov pre našu obec. 

 

 

 

Róbert Kupeček 
starosta obce Čechynce 
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Milí obyvatelia a priatelia, 

Komunitné centrum v Čechynciach vzniklo s 
cieľom vytvoriť miesto, kde sa ľudia môžu 
stretávať, vzájomne sa podporovať a spoločne 
tráviť čas. Naším cieľom je budovať priestor, 
ktorý spája komunitu a prináša nové príležitosti 
pre všetky generácie. 

Každý deň sa snažíme pripravovať aktivity a 
programy, ktoré reagujú na potreby ľudí v našej 
obci. Organizujeme vzdelávacie a voľnočasové 
aktivity pre deti a mládež, podporujeme rodiny, 
pripravujeme stretnutia pre seniorov a 
poskytujeme pomoc ľuďom, ktorí sa ocitli v 
náročnej životnej situácii. 

Dôležitou súčasťou našej práce je spolupráca – 
s obcou, školami, organizáciami aj 
dobrovoľníkmi. Vďaka nej môže komunitné 
centrum rásť a prinášať nové projekty a 
možnosti pre všetkých. 

Verím, že komunitné centrum bude miestom, 
kde sa každý bude cítiť vítaný, vypočutý a 
prijatý. Miestom, kde spolu vytvárame 
komunitu. 

 

 

 

Monika Kluková 
manažérka Komunitného 
centra Čechynce 
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ČO PONÚKA 
KOMUNITNÉ CENTRUM 

Komunitné centrum ponúka služby 
a aktivity, ktoré podporujú jednotlivcov, 
rodiny aj celú komunitu – najmä v oblasti 
sociálnej pomoci, vzdelávania, prevencie 
a zmysluplného trávenia času. 

Naše hlavné oblasti pomoci: 

• Sociálne poradenstvo a podpora 
• Aktivity pre deti a rodiny 
• Komunitné a preventívne programy 
• Voľnočasové a vzdelávacie aktivity 
• Podpora aktívneho komunitného 

života 
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SOCIÁLNE 
PORADENSTVO A POMOC 

Pomáhame ľuďom zvládať náročné životné 
situácie a orientovať sa v možnostiach pomoci. 

• základné sociálne poradenstvo 
• pomoc pri komunikácii s úradmi 
• pomoc pri uplatňovaní práv a záujmov 
• podpora pri riešení bývania, financií či 

sociálnej situácie 

Ak problém nevieme vyriešiť priamo, pomôžeme 
nájsť správneho odborníka alebo službu. 
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PODPORA PRE 
RODINY A DETI 

Rodiny s deťmi patria medzi najdôležitejšiu 
súčasť našej komunity. 

Ponúkame: 

• pomoc deťom pri príprave do školy 
• doučovanie a mimoškolské aktivity 
• vzdelávacie a voľnočasové programy 
• podporu rodičom pri výchove detí 

Cieľom je pomôcť deťom rásť v bezpečnom a 
podnetnom prostredí. 
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PREVENCIA A 
KOMUNITNÉ PROGRAMY 

Organizujeme aktivity, ktoré podporujú zdravý 
životný štýl, sociálne zručnosti a dobré vzťahy 
medzi ľuďmi. 

• preventivne a vzdelávacie programy 
• skupinové stretnutia 
• komunitná práca 
• podpora sociálnej integrácie 

Spoločne vytvárame silnejšiu a súdržnejšiu 
komunitu. 
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VOĽNOČASOVÉ AKTIVITY 

Komunitné centrum je aj miestom oddychu, 
tvorivosti a stretávania. 

• klubové aktivity pre mládež 
• tvorivé dielne 
• športové a kultúrne podujatia 
• susedské stretnutia 
• doučovanie a mimoškolské aktivity 
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  PRE KOHO JE 
KOMUNITNÉ CENTRUM 

Komunitné centrum je otvorené pre každého. 

Komunitné centrum nie je len pre 
„problémových“ ľudí — je tu pre všetkých. 

Rodiny s deťmi 

 podpora, poradenstvo a aktivity pre deti 

Deti a mládež 

 bezpečné miesto na rozvoj a trávenie 
voľného času 

Seniori 

 aktivity, vzdelávanie a spoločnosť 

Ľudia v náročnej situácii 

 pomoc, nasmerovanie a podpora 

Celá komunita 

 dobrovoľníci, susedia a všetci, ktorí sa chcú 
zapojiť 
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S ČÍM VÁM VIEME 
POMÔCŤ 

Môžete sa na nás obrátiť napríklad keď: 

➢ potrebujete pomoc s úradmi alebo 
žiadosťami 

➢ neviete, na aké dávky máte nárok 
➢ riešite rodinné alebo výchovné 

problémy 
➢ vaše dieťa potrebuje pomoc do školy 
➢ cítite sa osamelo alebo potrebujete 

podporu 
➢ hľadáte aktivity alebo komunitné 

zapojenie 

Vypočujeme, poradíme a nasmerujeme vás 
ďalej. 

10 



12 
             1               2        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PRAVIDELNÉ AKTIVITY 

Hernička 

 Bezpečný priestor pre deti 1–3 roky na 
hru, pohyb a socializáciu. 

Čitateľský klub 

 Budovanie vzťahu ku knihám cez 
príbehy, hry a tvorivé aktivity. 

Pečenie 

 Zábavná aktivita rozvíjajúca motoriku, 
trpezlivosť a spoluprácu. 

 Tvorivé dielne 

 Kreatívne aktivity pre deti aj dospelých. 

Príprava na vyučovanie 

 Pomoc deťom zvládnuť učivo a budovať 
sebadôveru. 

Digitálni seniori 

 Kurzy práce s mobilom, internetom a 
online službami. 
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NEPRAVIDELNÉ AKTIVITY 

• darovanie krvi 
• exkurzie a výlety 
• komunitný ples 
• denný letný tábor 
• divadelné predstavenia 

Aktivity spájajú generácie a prinášajú nové zážitky. 
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PODUJATIA PRE 
KOMUNITU 

Organizujeme aj väčšie komunitné akcie: 

• halloweensky sprievod 
• divadielka pre deti 
• tematické prednášky 
• výstavy umenia a zaujimavosti 

Cieľom je vytvárať spoločné zážitky a 
posilňovať komunitného ducha. 
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  KOMUNITNÉ CENTRUM 
PODĽA ZÁKONA 

Podľa zákona o sociálnych službách je 
komunitné centrum miestom, kde je možné: 

✓ poskytovať sociálne poradenstvo 
✓ pomáhať deťom s prípravou do školy 
✓ organizovať preventívne a záujmové 

aktivity 
✓ vykonávať komunitnú prácu 
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PRIDAJTE SA K NÁM 

Komunitné centrum žije vďaka ľuďom. 

Môžete: 

• zapojiť sa do aktivít 
• prísť s vlastným nápadom 
• pomôcť ako dobrovoľník 
• stať sa súčasťou komunity 

Dvere sú otvorené pre každého. 
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